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Vorwort 

Das Ziel dieser Richtlinienreihe ist es, praxisnahe Grundlagen zur Begrenzung der Exposition von Personen 
der Allgemeinbevölkerung hinsichtlich elektrischer, magnetischer und elektromagnetischer Felder im 
Frequenzbereich von 0 Hz bis 300 GHz darzulegen, sowie Verfahren zur Beurteilung und Maßnahmen zur 
Reduktion der Exposition zu beschreiben.  

Die Basisgrenz- und Referenzwerte in dieser Richtlinienreihe wurden auf Basis folgender Publikationen 
festgelegt: 

1. Statische Felder: Guidelines on Limits of Exposure to Static Magnetic Fields. Health Physics 
96(4):504-514; 2009 und ICNIRP GUIDELINES For limiting Exposure to electric fields induced by 
movement of the human Body in a static magnetic field and by time varying magnetic fields below 
1 Hz. Health Physics 106(3):418-425; 2014 

2. Niederfrequente Felder (1 Hz bis10 MHz): Guidelines for Limiting Exposure to Time-Varying Electric 
and Magnetic Fields (1 Hz - 100 kHz). Health Physics 99(6):818-836; 2010 

3. Hochfrequente Felder (100 kHz – 300 GHz): ICNIRP Statement on the "Guidelines for limiting 
exposure to time-varying electric, magnetic and electromagnetic fields (up to 300 GHz). Health 
Physics 97(3):257-259; 2009”. In diesem Statement werden die ICNIRP 98 Guidelines bis auf 
Weiteres für den Frequenzbereich von 100 kHz bis 300 GHz bestätigt (Guidelines for Limiting 
Exposure to Time-Varying Electric, Magnetic, and Electromagnetic Fields (up to 300 GHz). Health 
Physics 74 (4): 494-522; 1998) 

Die in dieser Richtlinienreihe angeführten Basisgrenzwerte und Referenzwerte beruhen auf wissenschaftlich 
nachgewiesenen Wirkungen. Derzeit verfügbare wissenschaftliche Arbeiten zeigen, dass die Einhaltung 
dieser Grenzen für Personen der Allgemeinbevölkerung vor nachteiligen gesundheitlichen Auswirkungen der 
Exposition gegenüber elektrischen, magnetischen und elektromagnetischen Feldern schützen. 
Epidemiologische und biologische Untersuchungen ergeben keine überzeugenden Ergebnisse für einen 
kausalen Zusammenhang zwischen der Exposition unterhalb der Basisgrenzwerte und nachteiligen 
gesundheitlichen Effekten.  

Diese Richtlinienreihe besteht aus folgenden Teilen: 

Teil 1: Elektrische, magnetische und elektromagnetische Felder im Frequenzbereich von 0 Hz bis 300 GHz – 
Begrenzung der Exposition von Personen der Allgemeinbevölkerung 

Teil 2: Elektrische, magnetische und elektromagnetische Felder – Verfahren zur Beurteilung der Exposition 
von Personen der Allgemeinbevölkerung (in Arbeit) 

Teil 3-1: Elektrische und magnetische Felder – Maßnahmen zur Reduktion von Exposition bei Errichtung oder 
wesentlicher Änderung ortsfester Anlagen und Leitungen der Stromversorgung (in Arbeit) 

Teil 3-2: Hochfrequente elektromagnetische Felder – Maßnahmen zur Reduktion von Exposition bei 
Errichtung oder wesentlicher Änderung ortsfester Funkanlagen (in Arbeit) 

Teil 3-3: Elektrische, magnetische und elektromagnetische Felder – Maßnahmen zur Reduktion von 
Exposition im Bereich elektrischer und elektronischer Geräte (in Arbeit) 
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1 Anwendungsbereich 

Die Bestimmungen dieser Richtlinie sind zum Schutz der Gesundheit von Personen der 
Allgemeinbevölkerung durch Beschränkung der Exposition gegenüber elektromagnetischen Feldern im 
Frequenzbereich von 0 Hz bis 300 GHz anzuwenden. 

Diese Richtlinie ist nicht anzuwenden für die Beurteilung der Exposition von Personen mit metallischen oder 
elektronischen Implantaten wie z. B. Herzschrittmachern, Defibrillatoren, Cochlea-Implantaten oder 
metallischen Prothesen. 

Die im Rahmen einer beruflichen Tätigkeit oder bei medizinischen Anwendungen auftretende Exposition von 
Personen ist nicht Gegenstand dieser Richtlinie. 

ANMERKUNG Die Begrenzung der Exposition beruflich exponierter Personen wird durch die Verordnung über 
elektromagnetische Felder (VEMF) zur nationalen Umsetzung der Richtlinie 2013/35/EU geregelt. Für besonders 
gefährdete und schutzbedürftige Personen gibt es darin besondere Regelungen. 

Für die Beschränkung der Exposition werden Basisgrenzwerte und Referenzwerte auf Grundlage von 
Richtlinien der ICNIRP festgelegt. Die Basisgrenzwerte sind jedenfalls einzuhalten. Die Referenzwerte dienen 
zur erleichterten Bewertung der Exposition. Ihre Einhaltung gewährleistet grundsätzlich die Einhaltung der 
Basisgrenzwerte. Bei Überschreitung eines Referenzwertes folgt jedoch nicht zwangsläufig, dass die 
Basisgrenzwerte überschritten werden. 

  


